HC Wind AB

Inbjudan Jarnforan Terrang
22 augusti

Graninge-Alliansen har néjet att bjuda in till Jarnforan terrdang. Ett lopp for hela familjen i
naturskon miljo. Loppet gar pa historisk mark och erbjuder latt terring for alla aldrar

Klassindelning

Klass Stracka Start avg | Starttid

F&P4-6ar 800 m 60 kr 11:00:00
F&P7-10ar 1,5 Km 60 kr 11:10:00
F&P9-14ar 2,5Km 80 kr 11:20:00
D & H10-100 ar | 5,0 Km 100 kr 11:30:00
D & H15-100 ar | 10 km 120 kr 11:00:00

Anmadlan/info: www.jarnforan.se

Start & mal Graninge Elljusspar, Graninge Fritidscentrum

Nummerlappar: Hamtas vid start och malplatsen Graninge Fritidscentrum
Tidtagning: For samtliga klasser utom 4-6 ar dar alla ar vinnare
Vatskekontroll: Endast pa 10 km efter 6 km (daven 5 km passerar den)
Prisutdelning: Till samtliga i klassen 4-6 ar. | 6vrigt pris till tre forsta i respektive

klass samt utlottningspriser i alla klasser. Missa inte mdéjligheten
att genomfora en Jarnforan Klassiker finns i tva varianter mer
information pa www.jarnforan.se

Dusch/ombyte Graningebyn 300 m fran mal
Servering: Finns i malomradet, kaffe, korv, toast, dricka mm
Tavlingsregler: Allt deltagande sker pa egen risk. Arrangoren frantar sig alla

ersattningsansprak fran saval tavlande som publik

Upplysning: Tommy Bergqvist 076 791 93 13


http://www.jarnforan.se/

